
Auralite 23

L’Auralite 23, ou Canadian Amethyst, est une
améthyste rare, dont les vertus permettent

une ouverture spirituelle incroyable.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir
pour porter votre

bracelet ?

Poignet droit : 
Stimule la créativité, la
concentration et aide
à développer la
confiance en ses
capacités.
Poignet gauche :
Apaise les émotions,
favorise la sérénité
intérieure et soutient
l’équilibre
énergétique.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Encens

Bienfaits de votre bracelet

Favorise l’alignement des chakras
et l’harmonisation entre les
énergies de la Terre et du ciel.
Stimule la créativité, l’inspiration et
la clarté mentale.
Aide à libérer les blocages
mentaux et renforce la confiance
en soi.
Apaise le stress, les peurs et les
tempéraments nerveux.
Soulage les tensions musculaires,
les maux de tête et favorise un
meilleur sommeil.
Soutient la circulation sanguine et
l’équilibre du système cardio-
vasculaire.
Favorise l’élévation spirituelle et la
connexion avec son intuition.
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