
E LARIMAR

PRÉSENTATION

Le larimar est l’une des pectolites les

plus rares et recherchées au monde.

Bien que découverte en 1916, cette

pierre est évoquée dans d’anciennes

prophéties annonçant l’émergence

d’un minéral aux pouvoirs apaisants et

favorisant la communication. Elle serait

ainsi identifiée comme la Roche de

l’Atlantide.

 Elle est issue d’éruptions volcaniques

sur l’île Hispaniola, en République

Dominicaine, datant d’environ un

milliard d’années.

L
 VERTUES MAJEURES

Sur le Plan Psychologique

Apaisement du stress et des pensées négatives

Harmonie et équilibre émotionnel

Réduction des excès de colère et des idées noires

Facilitation du pardon et de l’acceptation

Amélioration de la communication et de l’expression

Favorisation de la créativité et de l’inspiration

Outil d’harmonisation et de pacification des relations humaines

Sur le Plan Physique

Renforcement des surrénales et des organes reproducteurs

Stimulation de la production de lait maternel

Soutien durant la grossesse et l’accouchement

Aide à la régénération des tissus et à la cicatrisation

Réduction des douleurs et des inflammations

Restructuration du système nerveux après un traumatisme

Drainage énergétique des organes internes

Sur Plan Spirituel

Pierre d’harmonie et de sérénité

Alignement du chakra de la gorge pour une meilleure

expression

Renforcement du lien avec les énergies féminines (yin)

Protection contre les influences négatives

Accès à un état de paix intérieure et de sagesse

PRÉCAUTION ET PURIFICATION

Le Larimar est une pierre qui peut perdre ses couleurs avec le temps. Il

est donc déconseillé de l'exposer aux lumières fortes (Soleil, pleine lune,

etc.).

Le poser sur une fleur de vie pendant 6 à 12 heures

Le placer dans une géode de quartz pendant 5 à 8 heures.

Le passer délicatement sous un filet d'eau courante non calcaire

pendant quelques instants, puis le sécher avec un chiffon doux.

Le passer dans la fumée d'encens ou de sauge pendant quelques

minutes.

BON A SAVOIR

Plus le bleu du larimar est intense, plus sa

valeur est élevée. Bien que les pierres bleues

soient les plus prisées, le larimar se décline

également en d'autres teintes comme

l’incolore, le vert, le rouge, le gris ou le blanc.

Les nuances rougeâtres proviennent de la

présence de fer dans sa composition.
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