
 VERTUES MAJEURES

Sur le Plan Mental et émotionnel

Renforce la stabilité intérieure, la patience et la

persévérance

Absorbe les énergies négatives et calme les pensées

envahissantes

Favorise l’ancrage, apaise les émotions excessives et

dissipe les tensions mentales

Aide à dépasser les peurs inconscientes, les blocages

émotionnels et les pensées obsessionnelles

Développe la lucidité, la maîtrise de soi et la

compréhension empathique des autres

Sur le Plan Physique

Apaise les douleurs musculaires, articulaires et les

tensions chroniques

Soutient les organes vitaux dans leur fonctionnement et

équilibre les fonctions métaboliques

Stimule en douceur la libido et harmonise l’énergie

sexuelle

Renforce le système immunitaire, favorise la

régénération cellulaire et soutient la convalescence

Améliore l’endurance physique et soutient le corps en

période de stress prolongé

Plan Spirituel

Harmonise les chakras inférieurs et facilite l’alignement

énergétique

Renforce la méditation, la concentration et la

connexion à la Terre

Éveille la conscience intuitive en gardant un fort

enracinement

Protège des perturbations énergétiques extérieures et

favorise la purification de l’aura

Pierre d’intégration, elle soutient les transitions

intérieures et le cheminement personnel

e Jaspe à Points Bleus 

PRÉSENTATION

Le Jaspe à Points Bleus, ou Jaspe Blue Spot, est une

pierre récemment découverte. A cet effet, aucune

légende n'y est associée.

Le Jaspe à Points Bleus fait partie de la famille des

quartz microcristallins.
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PRÉCAUTION ET PURIFICATION

Le Jaspe à points bleus est une pierre facile à purifier :

·    Le poser sur une fleur de vie pendant 6 à 12 heures

·    Le placer dans une géode de quartz pendant 5 à 8 heures.

·      L'exposer à la lumière du soleil ou de la Lune pendant 3h

·      Le passer dans la fumée d'encens ou de sauge pendant

quelques minutes.
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BON A SAVOIR

Le Jaspe à Points Bleus est associé à une

connexion harmonieuse entre les énergies

célestes et terrestres, aidant à aligner le

corps, l'esprit et l'âme.


