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Libére-toi

L.e Jaspe Mariam

e Jaspe Mariam est une pierre quirenforce le courage. Idéal
pour les personnes qui le recherche.

Bienfaits de votre bracelet

e | ibere desblocages
emotionnels et encourage la
joie de vivre

e Renforce la concentration, la
discipline et la creativite

e Soulage les douleurs
menstruelles, stimule la
digestion et la vitalite
sexuelle

e Deétoxifie 'organisme,
soutient la peau et le cuir
chevelu

e Accompagne la meditation,
equilibre les energies et
protege des influences
négatives

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
| umiere du soleil oude la Lune

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet droit:

Stabilise I'energie, soutient
les transitions et renforce
lancrage

Poignet gauche:
Apporte optimisme,
courage et confiance face
au stress

www.liberetoi.fr



