PRESENTATION

Le Quartz Tourmaline est également surnommeé
‘fleche d'amour”. Cela fait référence & la maniere
dont les inclusions de tourmaline noire, disposées en
fines baguettes, traversent le cristal de roche. Cefte
configuration représentant I'union de forces
opposees et I'équilibre entre elles.

Il s'agit d'un Cristal de Roche contenant des inclusions

de Tourmaline, soit recouverts, soit exposes.

PRECAUTION ET PURIFICATION

Le Quartz Tourmaline est une pierre solide. Pour le purifier :

Le poser sur une fleur de vie pendant 6 a 12 heures
Le placer dans une géode de quartz pendant 5 & 8

heures.
. L'exposer a la lumiére du soleil ou de la lune
. Le poser @ méme le sol 24 & 48 heures
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BON A SAVOIR
Le Quariz Tourmaline est LA pierre
d'ancrage : elle équilibre les polarités
terrestres (corps physique) et célestes
(Gme) de I'humain.
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Libere-toi

VERTUES MAJEURES
Sur le Plan Psychologique

« Aide a résoudre les conflits intérieurs et & instaurer une
paix intérieure

« Réduit les effets de la tristesse chronique et aide & lutter
contre la dépression

« Renforce I'auto-estime et diminue |I'angoisse

« Favorise un état d’esprit positif en fransformant les
pensées et énergies négatives

« Aide & se détacher des blocages et a investir
pleinement dans la réalité

« Augmente la capacité de concentration et améliore la
clarté mentale

« Protége contre les effets néfastes des appareils
électromagnétiques

Sur le Plan Physique

« Calme le systéme nerveux et réduit le stress et
I"€puisement nerveux

« Favorise un sommeil réparateur et un bien-étre général

« Aide a dissoudre les nodules dans les poumons, le foie
ou la thyroide

« Améliore la mobilité et les sens du toucher, du godt et
de I'odorat

« Contribue & la purification du corps en éliminant les
toxines

« Accélere la cicatrisation des blessures et favorise une
QUérison

Plan Spirituel

« Favorise la transformation spirituelle en élevant la
vibration énergétique

« Aide d libérer les blocages émotionnels et énergétiques
pour atteindre une meilleure harmonie intérieure

» Renforce la connexion spirituelle et favorise |I'équilibre
entre le corps et I'esprit

« Aide & cultiver une vision plus claire et positive du
monde, en élevant la conscience personnelle



