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| .a Préhnidte

|_a Prehnite est une pierre qui permet de prendre les bonnes
décisions. [deales lorsque I'on est indecis, ou en
questionnement sur une facette de notre vie.

Bienfaits de votre bracelet

e Aide asurmonter les peurs et
angoisses, eloigne les mauvais
reves

e Clarifie lesidées etaide a
structurer les projets

e Stimule la prise de conscience
de soi et acceptation
personnelle

e Stimule le metabolisme et aide
a préevenir le stockage des
graisses

e Soulage les troubles urinaires,
renaux et les douleurs
articulaires

e Apporte une protection
energetique puissante pour les
therapeutes et personnes
sensibles

e Favorise la meditation et
lintrospection

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
| umiere du soleil ou de la lune

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet droit:

Protege contre les
Mauvaises énergies et les
influences extérieures

Poignet gauche:
Favorise la séréenité, la
plenitude et aide a vivre
dans linstant present
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