
La Piétersite 

En lithothérapie moderne, la Piétersite est surnommée "Pierre
de la Tempête" en raison de ses motifs tourbillonnants et de
sa capacité à dissiper les énergies négatives. Idéale pour les

personnes qui recherchent calme et sérénité.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Stimule l’énergie vitale et
soulage les douleurs liées
au système nerveux.

Poignet gauche: 
Favorise l’équilibre spirituel,
l’introspection et la
concentration.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet

Stimule le métabolisme,
soulage les douleurs
nerveuses et rétablit
l’équilibre énergétique.
Aide à réguler le système
endocrinien et à soulager les
troubles digestifs.
Améliore la digestion, la vue et
la santé auditive.
Apporte un soulagement
pour les maux de tête et les
problèmes oculaires.
Favorise l’équilibre entre les
désirs profonds et la réalité,
en stimulant les capacités
spirituelles et de télépathie.


