
Le Jaspe Kiwi

Le Jaspe Kiwi (ou Jaspe Sésame) est très efficace pour
calmer les nerfs, et tous troubles liés au moral ou mental

(dépression, bipolarité, etc.).

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Favorise la résilience, la
sérénité et l’équilibre
émotionnel

Poignet gauche: 
Offre protection
énergétique et soutien
contre les influences
négatives

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet

Apporte réconfort et
apaise le stress
Aide à surmonter les peurs,
l’insécurité et la culpabilité
Stimule le système
immunitaire et favorise la
récupération
Soulage les migraines, les
crampes et les douleurs
dorsales
Améliore la circulation
sanguine et le bien-être
général
Harmonise les chakras et
élève la vibration spirituelle


