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Libeére-toi

e Jaspe Coquille

e Jaspe Coquille (ou Jaspe Coquillier) est un
équilibrateur et harmonisateur. Parfait pour ceux qui sont
dans le "tout ou rien”.

Bienfaits de votre bracelet

e Apporte ancrage et
stabilite emotionnelle

e Clarifie l'esprit et facilite la
prise de decision

e Eloigne les pensees
negatives et linsecurite

e Stimule I'energie et
combat la fatigue

e Favorise |'élimination des
toxines

e Soulage tensions
musculaires et maux de
tete

e Encourage lintrospection
et la croissance
personnelle

Purification de votre bracelet
Fleur de vie

Geode de quartz
| umiere du soleil ou de la lune

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet droit:
Renforce la confiance en
soi et |'affirmation
personnelle

Poignet gauche:
Protege des energies
négatives et equilibre
I'énergie

www.liberetoi.fr



