
Le Jaspe Coquille

Le Jaspe Coquille (ou Jaspe Coquillier) est un
équilibrateur et harmonisateur. Parfait pour ceux qui sont

dans le "tout ou rien".

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Renforce la confiance en
soi et l'affirmation
personnelle

Poignet gauche: 
Protège des énergies
négatives et équilibre
l’énergie

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet

Apporte ancrage et
stabilité émotionnelle
Clarifie l'esprit et facilite la
prise de décision
Éloigne les pensées
négatives et l'insécurité
Stimule l’énergie et
combat la fatigue
Favorise l’élimination des
toxines
Soulage tensions
musculaires et maux de
tête
Encourage l’introspection
et la croissance
personnelle


