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L.e Jaspe Poppyv

Le Jaspe Poppy est réputé pour renforcer I'énergie de

'ame,

stimuler la creativité et apporter de la joie, tout en
offrant des vertus de protection pour surmonter les
épreuves de la vie et maintenir une attitude positive.

Bienfaits de votre bracelet

e [avorise une communication
claire et renforce la confiance

e Stimule la créativite et ameliore Ia
concentration

e Apporte vitalité, endurance et
equilibre emotionnel

e Soutientle systéme digestif et
renforce le systéme immunitaire

e Ameliore la circulation sanguine
et harmonise les énergies
corporelles

e [avorise la meditation et protege
contre les énergies negatives

e Apporte harmonie intérieure et
stabilite

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
| umiere du soleil ou de la lune

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet droit:

Renforce la concentration,
la créativité et 'equilibre
emotionnel

Poignet gauche:
Favorise ['ancrage, la
stabilité et lintrospection

www.liberetoi.fr



