
L'Émeraude 

L'Émeraude est la "Pierre des Papes". Le Saint Graal pourrait
avoir été taillé dans une Émeraude tombée du front de

Lucifer lors de sa chute du Paradis. Elle est également la pierre
de la connaissance en alchimie; idéale pour les personnes qui

pratiquent cet art.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Apporte harmonie dans les
relations et un profond
apaisement émotionnel.

Poignet gauche: 
Stimule la mémoire, la
clarté d’esprit et l’élévation
de la conscience.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet

Favorise l’harmonie
relationnelle et l’ouverture aux
autres.
Apaise les émotions, réduit le
stress et soutient la sérénité
intérieure.
Renforce le système
immunitaire et soutient la
récupération physique.
Améliore la digestion, protège
le cœur et stabilise la
glycémie.
Stimule la sagesse, la
connaissance et l’élévation
spirituelle.


