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Dans la mythologie Gréco-romaine, la Tourmaline Melon
d'Eau, ainsi nommée en raison de sa ressemblance avec
le fruit du méme nom, est l'incarnation d'Eros, le dieu
primordial de I'amour et du désir.

La Tourmaline Melon d'Eau fait partie de la famille des
Silicates. Elle se compose de bore, magnésium, sodium,
lithium, fer, calcium et aluminium.

PRECAUTION ET PURIFICATION

La Tourmaline Melon d'Eau est une pierre résistante.
Pour la purifier :
La poser sur une fleur de vie pendant 6 & 12 heures
La placer dans une géode de quartz pendant 5
a 8 heures.
L'exposer & la lumiére du soleil ou de la lune
pendant 3h
La poser directement sur le sol pendant 24h
La passer sous un filet d'eau de source pendant
quelques instants
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BON A SAVOIR
La Tourmaline Melon d'Eau peut agir par elle-
méme pour apporter amour et désir. Quand elle
est combinée a des pierres de méme énergie
(Aventurine Verte, Quartz Rose, Chrysoprase...),
elle intervient comme un amplificateur de ces
vertus.
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Libere-toi

VERTUES MAJEURES
Sur le Plan Mental, Emotionnel, Relationnel
« Apporte apaisement et calme, atténue la coléere
et stabilise I'humeur.
« Développe I'empathie, la communication et
I"écoute.
« Stimule I"'épanouissement personnel et le IGcher-
prise.
« Favorise la confiance en soi et encourage de
Nnouveaux projets.
« Protége des énergies négatives et attire chance et
positivite.,
o Aide a gérer le stress, I'anxiété et améliore le
sommeil.
« Favorise la paix, le pardon et la réconciliation.
Sur le Plan Physique
« Atténue les douleurs musculaires, articulaires et
crampes.
« Régule les fluides corporels (sang, hormones,
urine).
« Protége le systéme nerveux et renforce le systeme
immunitaire.
« Aide a la digestion, limite les excés alimentaires et
_détoxifie I'organisme.
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Soulage les migraines et les affections de la gorge
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et des poumons.

une maladie.

« Améliore la vue et favorise la régénération des
fissus.

Sur le Plan Spirituel et Energétique

o Ouvre et harmonise le chakra de la gorge,
facilitant I'expression et la créativité.

« Encourage la spontanéité et I'abondance.

o Aide & surmonter la timidité et a exprimer ses
émotions avec sincérité.

« Protége des énergies néfastes et purifie I’aura.



