e
* e

Libére-toi

[’ Unakite

L_'Unakite est une pierre idéale pour se liberer des
Mméemoires de notre passe.

Bienfaits de votre bracelet

e Encourage le lacher-prise et
I'acceptation de soi.

e Aide alibérer les blocages
iInconscients et emotionnels.

e Stimule la recupération
physique, notamment apres
une fracture.

e Renforce le systeme
immunitaire et soutient les os
et les articulations.

e Régule le foie, la vésicule
biliaire et les fonctions
intestinales.

o Active le chakra du plexus
solaire pour renforcer Iimage
de soi.

e Harmonise le chakra du
coeur, favorisant compassion
et relations equilibrées

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
Bol tibétain

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet droit:

Favorise la stabilité
emotionnelle et la clarte
d'esprit. Aide a relativiser et a
accepter les situations avec
serenite.

Poignet gauche:

Renforce lintrospection et
I'ancrage spirituel. Protege des
énergies négatives et favorise
I'équilibre energétique.

www.liberetoi.fr



