
Le Jaspe Léopard 

Le Jaspe Léopard favorise la connexion avec notre
animal totem. Le porter en bracelet permet de le

rencontrer et de travailler avec.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Stimule la persévérance, la
créativité et l’ancrage, tout
en renforçant la
concentration.

Poignet gauche: 
Apporte apaisement,
équilibre émotionnel et
protection contre les
énergies négatives.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet
Favorise la gestion des
émotions et tempère
l’angoisse et la colère.
Encourage la persévérance,
la réflexion et l’harmonie
relationnelle.
Protège contre les énergies
négatives et favorise un
environnement serein.
Améliore la digestion,
soutient le foie et les reins, et
apaise les douleurs
musculaires.
Stimule les fonctions
cérébrales et ralentit leur
vieillissement.
Renforce l’ancrage en
équilibrant le chakra du
plexus solaire et du cœur.


