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La Serpentine est la pierre d'Athena. Comme la deesse
de la guerre et de la sagesse, elle aide a (re)trouver la
force de faire face a nos difficultés, tout en déployant

notre discernement.
Bienfaits de votre bracelet Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

o Apporte sérenite et equilibre
emotionnel.

e Stimule la confiance en soj, la
creativité et lintuition.

e Soulage les douleurs
musculaires et articulaires.

Poignet droit:

Favorise la stabilite
émotionnelle, la confiance en
soi et aide a la commmunication

e Favorise la purification claire.
energetique et le nettoyage
des lieux.
e Equilibreleschakrasdela Pori .
. i oignet gauche:
gorge et du troisieme ceil

Renforce lintuition, 'ancrage
spirituel et la circulation
energétique.

pour une meilleure
communication et intuition.

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
Fumée d'encens ou de sauge
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