
L’Aventurine Pêche

L'Aventurine Pêche (ou aventurine orange) est
bénéfique pour la créativité, la joie de vivre et la libération
des schémas émotionnels répétitifs. Elle est également

une pierre porte-bonheur.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Favorise l'harmonie
émotionnelle, la confiance
en soi et la prise de
décisions éclairées.

Poignet gauche: 
Apaise l'esprit, réduit le
stress et aide à se
connecter à son moi
intérieur.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Lumière du soleil ou de la lune

Bienfaits de votre bracelet
Apporte une sensation de
calme et de sérénité,
réduisant les tensions
mentales et favorisant
l’équilibre émotionnel.
Stimule la créativité et
l'inspiration, libérant ainsi le
potentiel artistique.
Favorise la circulation
sanguine et soulage les
problèmes circulatoires
tels que les varices.
Aide à la guérison
physique et favorise un
meilleur sommeil pour un
repos réparateur.
Encourage la croissance
personnelle et l’évolution
spirituelle en surmontant
les blocages émotionnels.


