
L’Aqua Terra

Eau et Terre, Corps et Émotions, l'Aqua Terra est un lien qui
réunit des polarités différentes mais complémentaires. Idéal

pour les personnes indécises, comme pour celles qui
s'émerveillent de tout. Cette pierre est également d'une

grande aide pour comprendre les origines émotionnelles de
nos maux physiques.

www.liberetoi.fr

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet ?

Poignet  droit : 
Favorise la concentration,
la clarté mentale et la
gestion du stress.

Poignet gauche: 
Apaise les angoisses, le
stress et les tensions, tout
en soutenant l’équilibre
émotionnel.

Purification de votre bracelet 
Fleur de vie
Géode de quartz
Eau de source

Bienfaits de votre bracelet
Aide à gérer les
périodes stressantes
comme les examens ou
les conflits.
Renforce la
détermination et la
confiance en soi.
Prévient diverses
maladies et soutient les
organes comme le foie,
les reins et l’estomac.
Soulage les douleurs
dorsales, les crampes
musculaires et les
troubles digestifs.
Stimule l’ancrage
spirituel, l’intuition et la
réflexion intérieure.


