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Angélite est une pierre qui aide a l'ecoute des

presences qui veillent sur nous (anges, guides,
totems, etc.)

Bienfaits de votre bracelet

e [avorise la connexion spirituelle
et la protection bienveillante.

e Développe la confiance en soi,
la compassion et 'harmonie
interieure.

e Apaise le chagrin, la colere et les
douleurs emotionnelles.

e Soutient la communication et
I'expression authentique.

e Aide areguler la circulation des
fluides corporels et les
secretions hormonales.

e [avorise la guerison des
brulures legeres et des troubles
de la gorge.

e Apporte un apaisement aux
angoisses et soutien aux jeunes
mamans.

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
| umiere du soleil

Quel poignet choisir
pour porter votre
bracelet ?

Poignetdroit:

F avorise la connexion
spirituelle et la protection
bienveillante, apportant
serenite.

Poignet gauche:
Renforce la confiance en
soi et la communication
authentique, apaisant
I'esprit.
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