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L 'amazonite est une pierre joyeuse quiravive 'ame
d'enfant, éveille la joie de vivre et permet de prendre
les situations avec legerete.

Quel poignet
Bienfaits de votre bracelet choisir pour porter

e Apporte unsentiment de bonheur ~ Votrebracelet?
et d'apaisement, particulierement

face ala frustration. Poignet drojt; ,

e Calmelesardeursetfavorisela  APPorte serenite et
douceur dans les relations tendresse,
amoureuses. renforcantles

e Renforce la confiance et gchga.nggs sinceres et
'expression sincére des equilibrés dans les
sentiments. relations affectives

e Ameliore la circulation sanguine et
soulage les douleurs articulaires et
les crampes.

e Soutient le systeme immunitaire et
aide a équilibrer le cholesterol.

e Favorise I'absorption du calcium et
la sante des os.

e Soulage les problemes de peau et
les troubles sexuels.

e [loigne les pensees négatives et
favorise I'expression authentique.

Poignet gauche:
Favorise la guerison
emotionnelle, apaise
les pensees
negatives et soutient
le bien-étre physique
en équilibrant
I'énergie.

Purification de votre bracelet

Fleur de vie
Geode de quartz
Fumée d'encens ou de sauge
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