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Libére-toi

L Agale

L'Agate est la pierre de la chance. Elle aide a avancer
en profitant des opportunités et des coups de pouces
de I'Univers.

Bienfaits de votre bracelet

e Apporte calme et equilibre
emotionnel.

e Dissipe la colere etreduit les
perturbations
emotionnelles.

e Renforce la confiance en soi
et I'acceptation personnelle.

e Aide ala gestion du stress et
de lanxiéte.

e Stimule la concentration et
la memoaire.

e Favorise unsommeill
reparateur.

e Protege contre les énergies
négatives.

e Soulage les douleurs
musculaires et articulaires.

e Active les chakras pour
'ancrage et la vitalite.

e Favorise 'evell spirituel et la
connexion avec la Terre.

Purification de votre bracelet
Fleur de vie
Geode de quartz
|_umiere du soleil ou de lalune

Quel poignet choisir pour
porter votre bracelet?

Poignet droit:

Favorise la confiance en
soi, 'expression claire et la
gestion des emotions, tout
en offrant protection
contre les influences
negatives.

Poignet gauche:
Apporte apaisement,
equilibre interieur et
renforce la réceptivité aux
energies de guerison, tout
en favorisant un sommeil
reparateur.
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www.liberetoi.fr



