
Agate Fleur

PRÉSENTATION

L'Agate Fleur, ou Agate Sakura, symbolise le

lâcher-prise émotionnel, favorisant le calme et

la paix intérieure.

Comme les Quartz, l'Agate Sakura se forme au

sein de roches volcaniques.

L’

 VERTUES MAJEURES

Sur le Plan Psychologique

Favorise le développement et la

croissance personnelle.

Apporte calme, apaisement et paix

intérieure.

Aide à surmonter la dépression et

l'anxiété.

Transforme les émotions négatives en

sentiments positifs (joie, sérénité).

Facilite l’expression en public et améliore

la clarté mentale.

Soutient la guérison émotionnelle après

des traumatismes ou des périodes

difficiles.

Sur le Plan Physique

Facilite la digestion et réduit les

problèmes digestifs.

Nettoie les organes du système

lymphatique et le pancréas.

Soulage les inflammations au niveau de

l’estomac et des yeux.

Favorise une bonne circulation dans la

vessie, l’intestin grêle

Sur le Plan Spirituel et Énergétique

Pierre d’ancrage et de chance.

Renforce la confiance en soi et l’amour

de soi.

Agit sur le chakra du cœur pour apporter

harmonie spirituelle

PRÉCAUTION ET PURIFICATION

L'Agate Fleur est assez résistante. Pour la purifier :

·    La poser sur une fleur de vie pendant 6 à 12

heures

·        La placer dans une géode de quartz

pendant 5 à 8 heures.

·        L’exposer à la lumière du soleil ou de la lune

durant 1 à 3 heures

·        L’immerger dans un bain d’eau salée (30g

de sel pour 1L d’eau) pendant une nuit, puis jeter

l’eau.

BON A SAVOIR

L'Agate Fleur est associée au chakra

du cœur, encourageant la douceur,

l'équilibre émotionnel et la

croissance personnelle.
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