
ÉLESTINE

PRÉSENTATION

La Célestine (ou Célestite) est une pierre aux

énergies douces, calmantes et apaisantes.

Depuis des siècles, elle est prisée des alchimistes

et des praticiens des énergies pour ses vertus

émotionnelles, apportant sérénité et équilibre

intérieur. Utilisée sous forme d'essence ou d'élixir,

elle soulage les tensions spirituelles et renforce la

connexion avec les énergies subtiles. 

La Célestine se forme dans les roches

volcaniques, notamment dans les dolomites,

les calcaires et les grès, souvent sous forme

de géodes ou de nodules.

C  VERTUES MAJEURES

Sur le Plan Psychologique

Libération émotionnelle, sérénité, sécurité

Stimule la créativité

Aide à la communication

Harmonie relationnelle 

Sur le Plan Physique

Soulagement des douleurs : muscles dorsaux,

règles douloureuses, migraines

Améliore respiration

Régule la Thyroïde

Régénération cellulaire : cicatrisation, freine

vieillissement, problèmes de peau

Sur le Plan Spirituel

Connecte à la paix intérieure, à la sagesse

Relie aux énergies célestes et cosmiques

Harmonise chakras (gorge et troisième œil)

PRÉCAUTION ET PURIFICATION

La Célestine craint l'eau, qui peut provoquer son

effritement, et le soleil, qui risque de la décolorer.

Pour purifier et recharger la Célestine, il existe

plusieurs méthodes efficaces : 

·La poser sur une fleur de vie pendant 6 à 12 heures

·La placer dans une géode de quartz pendant 5 à 8

heures. 

·L’exposer à la lumière de la lune pendant une nuit

complète. 

Bon à savoir

Le prix variable de la Célestine s'explique

par sa fragilité, sa difficulté de transport et

de travail, ainsi que l'expertise nécessaire

pour son extraction et sa taille, notamment

pour les bijoux et objets décoratifs.

C’est une pierre très bénéfique pour les

enfants et les personnes sensibles.
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