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['Obsidienne Neige
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L'Obsidienne Neige est une pierre equilibratrice. Elle
harmonise le corps et 'esprit, et est une alliee ideale pour la
meditation.

Bienfaits de votre bracelet  Quel poignhet choisir pour

?
o Offre protection contre les porter votre bracelet

energies negatives et les

influences néfastes. Poignet droit:

e Aide 3 [barer des b Favorise la concentration,
Ide aliberer des DIOCAges  Siqe 3 se focaliser sur

emotionnels et a atténuer la lessentiel et soutient |a
timidite. | méditation.

e Renforce la concentration et

permet de rester focalisé sur poignet gauche:

es objectifs. Apporte protection contre
 [Favorise lintrospection etla |es énergies négatives, aide
ourification mentale. a la purification

e Stimule I'ancrage spirituel et émotionnelle et favorise
la connexion a la Terre. lancrage spirituel.

e Soulage les douleurs
physiques lieesala
circulation sanguine et aux
articulations.

e Optimise la cicatrisation et
apaise les troubles
physiques liés au stress.

Purification de votre bracelet
Fleur de vie
Geode de quartz
Eau salee

www.liberetoi.fr



